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»Vzgojimo domovini trezen
rod!«

Protialkoholni boj v slovenskih solah

Zan Grm



Protialkoholni boj v slovenskih solah

IZVLECEK

V razpravi so prikazane temeljne znacilnosti protialkoholnega boja, ki
je potekal v slovenskih Solah v prvih desetletjih 20. stoletja oziroma okvirno
do zacetka druge svetovne vojne. Razprava na zacetku prikaze bogato
zalozenost slovenskega prostora z alkoholom, kar je bila posledica pro-
tialkoholnega boja v $olskem prostoru. V nadaljevanju se osredoto¢a na
poskuse, s katerimi so zeleli omejiti pohod alkoholnega sovraznika med
slovensko mladino. Pri tem so ucitelji lahko uporabili razli¢cna didakti¢na
priporocila, dostopno protialkoholno literaturo ter navodil Solskega vod-
stva, ki bodo na kratko predstavljene in opisane. Razprava se zakljudi z
vrednotenjem profialkoholnega boja v Solah.

Kljucéne besede

alkoholizem, protialkoholni boj, $ola, slovenski prostor, prva polovica
20. stoletja
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ABSTRACT

This paper outlines the fundamental characteristics of the anti-alcohol
movement that took place in Slovenian schools during the first decades of
the 20th century, approximately until the onset of World War Il. The paper
begins by depicting the extensive availability of alcohol in Slovenian terri-
tories, which was the impetus for the anti-alcohol efforts within the edu-
cational system. It then focuses on the attempts to curb the advance of the
alcohol among Slovenian youth. Various didactic recommendations, ava-
ilable anti-alcohol references, and directives from school authorities were
employed in this effort that are to be presented in the paper. The discussion
concludes with an evaluation of the effectiveness of the anti-alcohol cam-
paign in schools.

Key words

alcoholism, anti-alcohol struggle, school, Slovenian territory, first half of
the 20th century
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SLOVENCI IN NJIHOVA SAHARSKA PIVSKA VNEMA

Alkoholne pijace ¢loveka spremljajo Ze vrsto stoletij, a se je o njih ozi-
roma njihovem vplivu govorilo redko. Alkohol je namre¢ dolgo veljal za
pijaco visjega sloja prebivalstva, vse pa se je spremenilo z industrijsko
revolucijo. Takrat je postal bistveno dostopnejsi tudi za drugo populacijo,
posledi¢no pa je prislo do strme rasti uzivanja alkoholnih pija¢. Pri nekate-
rih (predvsem) moskih pa je nedolzno uzivanje Silca zganja, bokala vina ali
kozarca piva preraslo v bistveno hujsi problem — alkoholno odvisnost in vse
posledice, ki jih ta prinese s seboj.

Ni¢ drugace ni bilo niti na slovenskih tleh. Na svetu ni narodov, ki bi se
(poleg slovenskega) lahko »pohvalilic s posebno gostilnisko skomisijo za
unicevanje vina«. Komisija, ki sta jo mdr. sestavljala tudi France Preseren
in Andrej Smole, si je zadala plemeniti cilj: uniciti vinsko kapljico v ¢im
velji meri ter tako prepreciti, da bi ta prisla v roke preostalim prebival-
cem takratne Kranjske. Uni¢evanje zZlahtne kapljice seveda ni potekalo z
zlivanjem vina v odtoke, temvec v usta ¢lanov te pozrivovalne druscine.
Ta »altruisticna« skupina se je sicer v Ljubljani spopadala s hudim izzivom,
saj je imela na voljo veliko lokacij za izvajanje svoje alkoholno-fenomenske
naloge. V PreSernovem casu je imela Ljubljona namrec 154 vinotoceyv, Sest
pivovarn in po sedem kavarn in Zganjarij, v kranjskem glavnem mestu pa je
bilo med priblizno 15.000 prebivalci se vedno priblizno 400 pijancev.! Ne
glede na altruisti¢ne in dobronamerne Zelje zgoraj omenjene skupine se je
visoka stopnja uzivanja alkohola nadaljevala v prihodnja desetletja. Leta
1920 se je na Slovenskem popilo 170.000 hl piva, 270.790 hl vina, 73.664
hl sadjevca in 4.200 hl sadnega zganja. Ce bi te podatke pretvorili v litre
in jih porazdelili med celotno prebivalstvo, bi na osebo odpadlo 49 litrov
opojnih pija¢, ali povedano drugade: vsak Slovenec je statisticno gledano
letno popil nad 7,5 litra cistega alkohola.? Posamezni viri iz obdobja za
obdobje med obema vojnama govorijo celo o tem, da so alkohol uzivale

1 Sepetave, Anton. »Pijem, torej sem Slovenec. Ali alkohol(izem) kot tabu in fenomen slovenstva.«
Zgodovina za vse. Vse za zgodovino, 2/1 (1995), 18-35, 20.

2 éepefovc, »Pijem, torej sem Slovenec,« 27.
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tudi nosecnice in otroci. Vsa ta dejstva jasno vodijo v sklep, da je bil alkohol
na Slovenskem lahko dostopen, kar je slikovito opisal tudi Janez Kalan®:

Pije se pri vsaki priliki in nepriliki. Pije se pri krstu, pije pri smrti, pije pri poroki,
pije seveda tudi pri razporoki, pri birmi pa $e posebno (takrat mora otrok prvic¢
pijan biti, da z vinskim duhom brz prezene svetega Duhal). Pijejo, kadar so
skupaj, pijejo, kedar se razidejo ; pijejo skupaj zato, ker so prijatelji, in pijejo
zopet, kadar se skregajo; pijejo kadar so Zalostni, da se potolazijo; pijejo kadar
je vroce, da se ohlade, pijejo, kadar jih zebe, da se ogrejejo ; pijejo, kadar so
trudni, da se okrepcajo, pijejo, kadar so spociti — od dolgega ¢asa; pijejo, kadar
zacéno delati, pijejo, kadar koncajo, pijejo tudi v sredo, ¢e morejo koga »ozno-
rati«; pijejo kadar kupdijo sklenejo in pijejo, ¢e je ne sklenejo ; pijejo, kadar so
la¢ni, da lakoto potolazijo in pijejo, kadar so siti, da jed zalijejo in »loZje preba-

vljajo« in tako - pijejo ven in ven.*

Alkoljubno stalis¢e slovenskega prebivalstva omenja tudi Fran Milcinski.
Ta je v odziv na anglesko uvedbo posebnih vagonov za pijance zapisal, da
bi to lahko storili tudi pri nas, pri cemer je hudomusno dejal, da »poseb-
nega voza ne bo treba za pijance, ampak seveda za trezne, ker je teh
manj. In niti celega voza ne bo treba, majhen oddelek s stirimi sedeZi bo
zadoscalk.®

Se posebno zanimivi naj bi bili nedeljski popoldnevi, ko se je marsika-
tera slovenska druzina namesto na sprehod odpravila naravnost v gostilno.

3 Janez Kalan (1868-1945) je bil slovenski duhovnik, ki je sluzboval kot kaplan v Dolu pri Ljubljani in v
Kamniku, kot stolni vikar v Ljubljani in kot Zupnik v Zapogah. Leta 1908 se je zupniji odpovedal, saj se
je zelel v celoti posvetiti delu za verski dvig ljudstva ter boju proti alkoholizmu. Napisal je ve¢ pro-
tialkoholnih spisov, mdr. Pocetek protialkoholnega gibanja na Slov. (Lj. 1902); Kaj je torej z alkoho-
lizmom? (Lj. s. a.); Sveta vojska (Lj. s. a.); Konec pravdi o alkoholu (Lj. 1918). Za ve¢ informacij glej:
Urednistvo: Kalan, Janez (1868-1945). Slovenska biografija. Slovenska akademija znanosti in umetnosti,
Znanstvenoraziskovalni center SAZU, 2013. http://www.slovenska-biografija.si/oseba/sbi263548/#slo-
venski-biografski-leksikon (dostop: avgust 2024).

4 Kalan, Janez. Sveta vojska. Bog jo hoce! Kdo si upa vanjo? Ljubljana: drustvo Abstinent, 14. Podobne
zapise o vseprisotnosti alkohola lahko zasledimo tudi v nekaterih drugih virih, vsem pa je skupno pred-
vsem dejstvo, da naj bi Slovenci razlog za pitje alkoholni pija¢ nasli v vsaki pozitivni ali negativni novici.

5  Sepetavc,. »Pijem, torej sem Slovenec,« 20.
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Oftroci naj bi tam tekli in razgrajali, vmes pa se vrnili k mizi, da se okrepcajo
z zlahtno kapljico. Pri starejsih otrocih je koli¢ina popitega alkohola strmo
rasla, pri ¢emer so bili ocetje pogosto veseli, skako Ze zna njegov decek
prijeti polno kupico«.® Prostor za kozaréek rujnega je seveda predstavljajo
tudi kosilo, kjer so bili alkoholne kapljice pogosto delezni Se otroci. Kopriva
je v enem od ¢lankov, objavljenem v Slovenskem ucitelju, ugotavljal, da so
kmetje in delavci protialkoholna stalis¢a zavracali z odgovori, da je otroku
pri mastni jedi »potreben kozarec vina ali mosta! Vode mu ne bom dajal,
da bo bolan. Malinovec tudi skodi. Sploh pa je za take sokove za nas slad-
kor predrag. Gospoda ga Ze lahko pijel«’ Alkohol je bil torej vseprisoten,
njegovo uzivanje pa je marsikdaj bistveno prekoracilo nenapisano pravilo
skozarcka ob kosilu«. Vsemu temu so bili izpostavljeni tudi otroci.

»POTEM PA SO PRINESLI ATA SLADKEGA VINCKA.
POTEM SMO GA VESELO PILI.«

Ucitelji so v ucilnicah ugotavljali, da otroci alkohol uzivajo zelo pogosto.
To dejstvo so jim najprej dokazovale $olske pisne naloge, ki so jih ucenci
napisali doma ali v $oli. V enem od primerov so morali napisati spis Kako in
zakaj se odlo¢im, v katerem so morali navesti razloge za alkoholno absti-
nenco. Od 56 u¢encev med tretjim in osmim razredom jih je resda 24 neu-
zivanje alkohola popolnoma zagovarjalo, dvanajst pa se z njo ni strinjalo
in je svoje Solske izdelke opremilo s stavki, kot npr.:

Jaz da bom pil, ¢e ga le dobiml« »Veasih ga dobim dvakrat na dan, pa ga ven-
dar ne morem zliti, ¢e mi ga ponujajol« »Kadar mi dajo mosta, ga pijem, dru-
gade pa ne.« »Letos ga tako ne morem dosti piti, ker ga nimamo.« »Moja mama
vsak vecer pijejo most predno grejo spat in ga §e meni dajo. Ce ga mama, ga

tudi joz.« »Ata ga tudi, pa Se niso bili pijani.« »Nas dedek so Ze stari, pa vedno

6 Heric, Matija. »Za danasnje vojne psihoze je treba vesele mladine.« Slovenski ucitelj : glasilo jugoslo-
vanskega kri¢anskega uciteljstva, 23/1(1922), 4.

7 Kopriva, Alfonz. »Teorija in praksa protialkoholnega gibanja v narodni $oli.« Slovenski ucitelj. Pedagoska
revija in glasilo Slomskove druzbe v Ljubljani, 37/5-6 (1936), 102.

42| Razprave



Protialkoholni boj v slovenskih solah

pijejo. Meni pravijo: ,Le pij ga, da bos tudi ti postal tako star kakor jaz!'« »Pri nas

je slaba voda in je zelo dalec.«®

Poleg taksnih zapisov pa razmeroma visoko »alkoljubnost« slovenske
mladine poftrjujejo tudi »hvalevredni« statisti¢ni podatki. Eden od sloven-
skih uciteljev v Radecah je prisel do naslednjih podatkov: od 429 otrok jih
je alkoholne pijace uzivalo ze 419, pri ¢emer so otroci v kar 98 % prime-
rov alkohol prejeli iz rok svojih starsev.® Ceprav so pri¢ujo¢i podatki zelo
zgovorni, je naducitelj Rant priznal, da je mnogo otrok verjetno povedalo
manjse koli¢ine, kot jih pijejo v resnici. Obenem je dodal, da bi do podob-
nih podatkov verjetno tudi ucitelji v drugih solah tega okraja, saj spadajo
Ratece v vinorodni okolis.”® Do podobnih rezultatov so v predvojnem casu
prisli tudiv Celju. Leta 1909 so v porocilu celjskega mestnega Solskega sveta
s pomocjo ankete med ucenci petrazredne deske in mescanske dekliske
Sole ugotovili, da samo 3,2 % vprasanih ofrok se ni poskusilo alkohola, med-
tem ko se je delez obcasnih pivcev ustavil pri 81,2 %. Med vprasanimi je bilo
tudi 15 % »rednih pivcev«." Ni¢ kaj drugaéni niso bili rezultati na Ko¢evskem.
Nek katehet je potozil, da sta v skupini otrok, starih med deset in dvanajst
let, alkohol in tobak Ze dobro znani zadevi. Na vprasanje, koliko med njimi
jih $e ni pilo Zganja, so se javili trije decki od skupno 32, pri dekletih pa jih
od 26 zganja ni poskusilo zgolj 14. Ko jim je katehet narodil, naj to Zalostno
statistiko prenesejo domov, je eden od ucencev dejal, da bo to pri starsih
vzbudilo veliko smeha.™ Statistike sicer ne pokrivajo celotnega slovenskega
prostora, vendar nam na mikronivoju dajo vedeti, da je dostopnost alko-
hola med mlajso populacijo zelo dobra, zato je to predstavljalo osnovo za
boj proti alkoholnemu sovrazniku. Vseeno pa je bilo to lazje reci kot storiti.

8 Kopriva, Alfonz. »Teorija in praksa protialkoholnega gibanja v narodni $oli.« Slovenski ucitelj. Pedagoska
revija in glasilo Slomskove druzbe v Ljubljani, 37/11-12 (1936), 250.

9 »Pouka ljudem.« Slovenski ucitelj: glasilo slovenskih kri¢anskih uciteljskih in katehetskih drugtev, 13/10
(1912), 237.

10 Slapsak, Julij. »Mladina in alkohol.« Zlata doba ali treznost slovenskega naroda. Protialkoholno glasilo,
6/7 (1912), 98.

n éepefovc, »Pijem, torej sem Slovenec,« 28.

12 »Raznoterosti« Zlata doba. Protialkoholno glasilo, 2/3 (1908), 44.
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»CE POTREBUJE PISATELJ gTyDIRANEGA PIJANCA
ALIFRAZERJA, SI SPOSODI UCITELJA«

Kot je bilo omenjeno ze zgoraj, so Stevilni starsi svojim otrokom alko-
hol celo ponujali, saj so verjeli v njegove pozitivne ucinke, kar ze predsta-
vlja prvo od tezav, na katero je ucitelj naletel na svojem protialkoholnem
pohodu. Kako naj se uspesno zoperstavi tekocemu nasprotniku, ¢e njegove
napore starsi doma zrusijo z diametralno nasprotnim stalis¢em? Vendar pa
to na koncu ni bil edini izziv, s katerimi se je moral spopasti. Ena od tezav
je bil tudi neprimeren odnos otrok do protialkoholnega pouka. V enem od
¢lankov tako lahko zasledimo primer, ko so uéenci brili norca iz abstinenc¢-
nih vsebin. Ko je ucitelj kon¢al z enim od svojih nagovorov, je zacel nek
smalopridnez z gestami rok in glave kazati in hvalisati dobroto sladkega
vinca. Pri tem nenavadnem prizoru so se ostali u¢enci seveda glasno zas-
mejali, in uspeh mojega pouka se je skorajda izjalovil.«"®* Podobni pritiski so
se na ucitelje izvajali tudi v druzbenem Zzivljenju, saj so ucitelji predstavljali
pomembno vlogo, predvsem v manjsih krajih. Znan je primer uditelja, ki je
ob prihodu na novo delovno mesto v gostilni moral nazdraviti z mestnimi
veljaki, saj so slednji njegovo abstinenco kategori¢no zavracali. V prepri-
¢evalnem nagovoru so mu dejali, da je njegovo abstinenéno prepri¢anje
svendar sramota. Poglejte mi vsi pijemo! Se boste Ze morali navaditi! Glejte,
jaz sem ga Ze toliko spil, da bi najbrz ne slo vso vino v tole sobo. Kajne,
Zane, koliko smo ga Ze pretodilil Kar tréimo! Ucitelj tréi. Zdaj pa »eks«l«'

V nadaljevanju je treba poudariti tudi, da je bilo tezave protialkohol-
nega boja iskati tudi pri uciteljih. V obdobju med obema vojnama je bila
$e vedno jasno vidna diskrepanca med klerikalnimi in liberalnimi ucitelji, ki
so jih (ali pa so se kar medsebojno) obtozevali kvarjenja mladine z nazori
ene ali druge strani. Temu ni usel niti protialkoholni boj, saj so v eni od knjig
napisali, da »ce potrebuje pisatelj studiranega pijanca ali frazerja si spo-

13 Horvat, Rudolf. »Alkoholizem in politika,« Uciteljski tovaris. 16. maj 1913, letnik 53, §t. 20, 2.

14 Kopriva, Alfonz. »Teorija in praksa protialkoholnega gibanja v narodni $oli.« Slovenski ucitelj. Pedagoska
revija in glasilo Slomskove druzbe v Ljubljani, 37/9-10 (1936), 196.
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sodi ucitelja ali ¢e potrebuje gospo presestnico, najde uciteljico.«™ Obenem
so nekateri od prosvetnih delavcev izrazali jasno nezadovoljstvo nad biro-
kratskimi novitetami, vezanimi na alkoholno problematiko, predvsem nad
razli¢nimi statistikami. Slednje so namre¢ pogosto kazale, da je delez
otrok, ki uzivajo alkoholne pijace, Se vedno velik, ucitelji pa so posledi¢no
slab rezultat povezovali s svojim delom ter strahom pred degradacijo v
sluzbi. Poglejmo si primer ucitelja, ki je v svojem razredu nastel zgolj oseb
ucencev abstinentov:

To je premalo! Kaj bo rekel nadzornik! Bogve, ¢e to ne bo vplivalo slabo na mojo
oceno?! Siromaku v hipu gredo misli k druzini, k premestitvi itd. Kruborstvol... Eh!
Zdaj pa vzdignite oni roko, ki malokdaj pijete! 10 + 21 = 31. Dobro! Torej »Mladih
junakov je v razredu 12 + 27 = 39. Vendar enkrat! Oddahne si. Statistiki je ugo-
deno. Ucitelj niti ne gleda, kako se nekateri muzajo, kako se suvajo v rebra in
nasmihajo, ¢e je sploh kdo resno vzel njegovo vprasanje, ¢e je morda vendarle
iz kakega obraza zasijalo navdusenje, ¢e se morda kdo ni upal vzdigniti roke,
ker ga je bilo sram pred sosolci, ¢e§, bodo rekli, nimamo kaj piti doma ali pa
da se lepega delam. Truden je Ze. Naslednji dan odposlje upravitelj »tocno«
sestavljeno tabelo »Mladih junakov« na nadrejeno oblast. Za pol leta je mir!
Zagodrnja vase $e nekaj o tem prokl... papirju in statistikah. Ampak to kmalu

pozabu

Dolgoletna alkoholna »mokrota« slovenskega prostora pa je na koncu
koncev pustila svoj pecat tudi v literaturi. Ucitelj bo abstinen¢no osnovo
tezko zasnoval v dezelah, kjer ljudje veselo prepevajo Ze skorajda pona-
rodelo En vin¢ek bom kupil. V jezikovnih berilih so se nasli tudi drugi verzi,
ki so opevali lepoto alkoholne kapljice, npr.: »Zdrava bodi draga trta,
neprecenljivi dar nebes; kras gorice, slava vrta, zemlje najsvetejsi les.« Ali
pa: »Prelepo rumeno, kot Cisto zlato, le pijmo posteno, preZlahtno blago!«
Obcasno so se v sklopu jezikovnega pouka pojavile se povedi kot. »Sladka
kapljica, veselje nasega srcal, Vince z gore — greje srcel, Prijat’lje povabil,

15 Divjak, Milan. »Slovenski ucitelji in protialkoholna vzgoja med obema vojnama,« Casopis za zgodovino
in narodopisje, 75/2-3 (2004), 581-596, 590.

16 Kopriva, »Teorija in praksa protialkoholnega gibanja v narodni oli,« 194.
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pa samga bom pill« Ali pa: »Iz njih (namrec iz grozdnih jagod) se dobiva
pijac¢a vseh pija¢ — vinol«” Vseeno pa to ne pomeni, da uditelji niso imeli
nobenih protialkoholnih pripomockov ali razli¢nih didakti¢nih priporocil, ki
jih bomo spoznali v naslednjem poglavju. Izzivi boja za alkoholno absti-
nenco so bili vidni na razli¢nih podrogjih, a vseeno so se prosvetni delavci z
alkoholnim sovraznikom spopadli na njim domacem terenu: v ucilnici.

PROTIALKOHOLNI POUK OD MATEMATIKE DO
ZGODOVINE

Ucitelji so pri protialkoholnem boju uporabljali razli¢ne tehnike, ki so jih
delili tudi s svojimi sodelavci, da bi jih tfudi sami lahko vnesli v svoj pouk.
Dotikali so se prakti¢no vseh predmetov in razlag, spodaj pa navajamo
nekaj primerov. Za zacetek je imel velik pomen pouk jezikov, kjer je bil v
ospredju predvsem izbor ustrezne, seveda protialkoholne, literature.® Ker
je sestavni del pouka jezikov pisanje pisnih sestavkov, bi lahko tudi na tem
podrocju zagotovili vzgojo za zmernost, primerno starosti ucencev. lvan
Strukelj"® predlaga, da bi se v nizjih razredih osredototili na spise, ki tema-
tizirajo pozresnost volka, lakomnost psa ali sladkosnednost misi, medtem
ko se v visjih letih osredotocijo na spise, kjer bi se mladina ubadala z razli¢-
nimi zdravstvenimi vprasaniji, kot so posledice nezmernosti, vzroki ubostva,
kako ohraniti zdravje, korist vode itd.?°

17 Strukelj, »Ueitelj v boju proti alkoholizmu,« 249-250.
18 »Sola in alkohol.« Uciteljski tovaris. 20. maj 1910, letnik 50, §t. 20, 2-3, 2.

19 Ivan Strukelj (1880-1952) je bil slovenski pedagoski pisec, ucitelj in kasneje tudi 3olski nadzornim v
Novem mestu. Izpopolnjeval se je v razli¢nih te¢ajih, npr. za kmetijstvo, za odpravo govornih napak,
obrtnotrgovske predmete, ro¢na dela in za delovno $olo. V Solskem delu je bil strpen in si je priza-
deval za slovensko $olo. Za ve¢ informacij glej: Ostanek, France: Strukelj, lvan (1880-1952). Slovenska
biografija. Slovenska akademija znanosti in umetnosti, Znanstvenoraziskovalni center SAZU, 2013.
http://www.slovenska-biografija.si/oseba/sbi670628/#slovenski-biografski-leksikon (Dostop: avgust
2024).

20 Strukelj, Ivan. »Ugitelj v boju proti alkoholizmu.« Slovenski ucitelj. Glasilo slovenskih in kri¢ansko mislecih
uciteljev in vzgaojiteljev, 4/16-17 (1903), 247-254, 249.
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Pouk rac¢unstva oziroma matematike je za protialkoholni boj $e kako
pripraven, saj ucitelji lahko oblikujejo besedilne naloge s protialkoholno
tematiko, npr. koliko denarja zapravi pijanec ali koliksno skodo povzrocijo
svoji obdini. Za lazjo ilustracijo je prikazanih nekaj primerov tovrstnih nalog:

sDelavec zasluzi na dan 2 K; vda se nezmernosti — vsled katere si nakoplje 6
tednov trajajoco bolezen. Zdravniku mora plac¢ati 30 K, zdravila ga stanejo 15 K;

za koliko denarja ga je nezmernost obrala?«

Tone spije vsak dan vréek pive za 20 h, France isto vsoto vsak dan shrani in jo ob
koncu leta nese v hranilnico, kjer se obrestuje po 4 % ; na koliko naraste glavnica

¢rez 15 let z obrestmi vred?

V Severni Ameriki je vnic¢ilo Zganje 1. 1860—70. 3,000 000 ljudij, 100.000 otrok
je pognalo v sirotisnice, 150.000 v jece, 1000 ljudi je napravilo blaznih, 2000 si
je koncalo zivljenje s samomorom; koliko ljudi je vsako leto nesre¢no Zganje v

nesreco pahnilo??

Iz posameznih nalog je razvidno tudi neposredno nagovarjanje otrok
glede finanéne problematike, ki jo s seboj prinasa alkoholizem. Kot pri-
kazuje spodnja naloga, so poleg rac¢unske naloge lahko dodali tudi pisne
naloge odprtega tipa, s katerimi so jih zeleli usmeriti k razmisleku glede
porabe denarja:

V Sloveniji se popije vsak dan 83.288 litrov vina za 666.304 dinarjev.
Koliko se ga popije:

a)veniuri

b) v enem mesecu?

c) venem letu
Kaj bi lahko naredil z denarjem, ki se zapije v eni uri?

Kaj bi Ti naredil(a) s fem denarjem??

21 Strukelj, »Ucitelj v boju proti alkoholizmu,« 250.
22 »Racunajl« Mladi junak, 1/3 (1924/1925), 37.
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Strukelj je 3e poudaril veliko vrednost hranilnic. U&itelji naj bi si priza-
devali za njihovo umestitev v Solo, saj bi na tak nacin otroke lazje nava-
jali k varcevanju, sredstva pa bi namesto za alkohol privarcevali za kaj
drugega.?®

Naslednji protialkoholni boj naj bi se bil na naravoslovni oziroma pri-
rodoslovni fronti. Cilj teh ur je bil usmerjen v privzgajanje ljubezni u¢encev
do narave. Uspesno delo na tem podrocju bi se kazalo tako, da bi otroci
v odraslih letih namesto v gostilno raje zavili na svoj vrt. K pouku naravo-
slovja je sodilo e spoznavanje ¢loveskega trupla oz. organov v njem; slike
teh bi morale viseti v vsakem razredu in tako u¢ence opozarjati na skodljive
posledice alkoholizma.?* Moznost za protialkoholni boj naj bi imeli tudi pri
spoznavanju zivalskega sveta, kar je opisano v spodnjem viru:

Ucili so se o gadu in modrasu, pokazal si jim sliko klopotace in strasne naocarke.
Govoril si, koliko ljudi umrje vsled njenega pika vsako leto v Indiji. Lepa prilika se
ti nudi sedaj, da strnes pojem »alkohol« in »kadji strup« in ju osvezis v zivi sliki, n.
pr. »Zveri.« (Atoma obeh v ¢loveski krvi in njiju boj. Obe »zveri« sta poginili, torej

kaksen strup je alkohol?)?

Protialkoholni pouk ni smel izostati niti pri pouku geografije in zgodo-
vine. Predvsem slednja nudi veliko primerov slabe in dobre prakse uporabe
alkohola, do katerih je prislo v preteklih stoletjih. Anti¢no priloZznost za pro-
tialkoholni pouk Strukelj vidi pri Spartancih, ki so svoje suznje opili in posle-
dice opitosti pokazali svojim otrokom. Podoben pozitiven primer naj bi bil
tudi Karel Veliki, saj naj bi zmernost (tako v hrani kot pijaci) predstavljala
pomembno mesto na njegovem dvoru. Primer slabe prakse pa so ucitelji
lahko predstavili na primeru razkosnega Zzivljenja Rimljanov in Aleksandra
Velikega, poguben vpliv alkohola pa naj bi bilo zaznati $e v Napoleonovi

23 Strukelj, »Ucitelj v boju proti alkoholizmu,« 250.
24 Strukelj, »Ucitelj v boju proti alkoholizmu,« 251.

25 Sustersi¢, Ernest. »Vzgojimo domovini trezen rod.« Slovenski ucitelj: glasilo jugoslovanskega kri¢an-
skega uciteljstva, 22/12 (1921), 192-195, 194.
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vojski, ko je ta izvajala vojaski napad na Rusijo.?® Pri zemljepisu obstaja
vel priloznosti za protialkoholno poucevanje. Na tem mestu lahko ucitelji
otroke seznanijo z:

Indijanci, ki propadadjo le zaradi alkohola.?” Pri Bavarski opozorimo, da se tam
zvariin izpije najvec piva, ki povzroca tolsto srce, tezko sapo in kap. Dalje opom-
nimo, da mora dezela le zaradi vedno vedjega pijancevanja zidati blaznice,
hiralnice in je¢e . — Kadar poucujemo o severnih mrzlih krajih, omenimo, da
Zzganje ni neobhodno potrebno, da se ubranimo mraza, kar sta zadostno doka-
zala pogumni mornar Weyprecht in njegov naslednik Frithjof Nansen, ki sta pre-

potovala najmrziejse kraje nase zemlje brez vsakega alkohola.?®

Pogovor na to temo pri pouku zemljepisa lahko poteka tudi na dru-
gacen nacin: u¢enci bi lahko govorili o alkoholnem pohodu v posameznih
dezelah, nekaj besed bilahko namenili tudi zmernosti posameznih narodov
itd. Pri govorih o hiralnicah, bolnicah oz. blaznicah ngj bi ucitelj poudaril,
da je vecina bolnikov tam zaradi alkohola.? Lahko pa bi omenil tudi nekaj
statisti¢nih podatkov ter jih ponazoril s preprostim primerom in jim tako
osmislil celotno situacijo. Ce u¢enec sligi, da so v nekdanji Avstro-Ogrski
v enem letu spili za 2000 milijonov kron alkohola, v Nemciji pa celo 3000
milijonov, si otrok to tezko predstavlja.’® Ce pa k temu dodamo, da je to
isto, kot bi postavili de¢ka »k Dravi ali Savi, da bi vanjo metal krone, in sicer
vsako sekundo po eno, bi lahko metal sto let dan in noc in bi Se ne izmetal
toliko kronic v vodo, kakor jih zapijejo ljudje v enem samem letu.«*

Petje in verouk sta prav tako primerna za Sirjenje protialkoholnih idej.
Sploh slednji je Se posebej pripraven, sqj je v Svetem pismu kup primerov,
ki so grajali popivanje in hvalili zmerno zZivljenje. Pri verouku naj bi se tako

26 Strukelj, »Ucitelj v boju proti alkoholizmu,« 250-251.

27 Voriginalnem besedilu je beseda zapisana narobe (alkohola), zato sem jo v tem besedilu popravil.
28  »Sola in alkohol,« 2.

29 Krauss von, Viktor. Sola v boju proti pijanéevanju. Pulj: Narodna tiskarna A. Gabrscek, 1898, 37.

30  Stupca, Antonija. Uéna snov za pouk o alkoholu v ljudski $oli. Maribor: Sveta vojska, 1919, 23.

31 Stupca, U&na snov za pouk o alkoholu v ljudski $oli, 23..
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lahko oprli na zgodbe o vesoljnem potopu, Sodomi in Gomori, 0 zmernosti
Janeza Krstnika ipd.32 V prid abstinenéni ideji naj bi govorila tudi peta bozja
zapoved. Ob diskusiji o njej ima uditelj

priliko, da tudi iz verskega stalis¢a zabranjuje uzivanje alkohola in nikotina, ki
rusita mladini nezni organizem, pokonéavata zdravje in imata zle posledice v
telesnem in dusnem oziru. Kdor si skoduje na zdravju z alkoholom ali nikotinom,

se pregresi zoper peto bozjo zapoved - to treba otrokom dopovedatil®

Podobnih primerov v Svetem pismu je bilo Se nekaj: leta 606 pr. n. §t. naj
bi Babilonci iz Judovskega kraljestva odpeljali veliko ljudi v suzenjstvo, med
njimi tudi mladenic¢e z imeni Daniel, Ananija, Mizael in Azarija. Te naj bi po
kraljevem ukazu delali pri njem in bi posledi¢no dobili tudi hrano iz njegove
mize. Mladenici so se tej hrani odpovedali in so Zeleli piti samo vodo in jesti
socivje oz. kulturne rastline s stroki. Njihova lica naj bi bila posledi¢no lepsa
in obilnejsa kot lica tistih, ki so uzivali kraljevo hrano.?*

Trenutki za Sirjenje protialkoholnih idej pa niso smeli izostati niti na Sol-
skih izletih. Roazume se, da to ni mesto, na katerem bi mladez uzivala alko-
hol, hkrati pa je isto je veljalo tudi za ucitelje, ki so morali s svojim zgledom
dokazati podporo protialkoholnemu boju. Ob poteh, ki so jih izletniki pre-
pesacili, so bila tudi znamenija, ki so primerna za protialkoholni pouk. Ko je
ucitelj s svojimi ucenci prisel do teh »,bridkih znamenj’, tolmaci mu, da je
kdo morebiti tu nasel smrt, mogoce, da se je voznik zvrnil, mogoce, da so
tega ali onega tu v pijanosti ubili, mogoce, da je tukaj kateri zmrznil, ali se
utopil itd. itd.«3®

32 Krauss, Sola v boju proti pijancevanju, 32.

33 »Vzgojni paberki« Slovenski ucitelj. Glasilo slovenskih krs¢anskih uciteljskih in katehetskih drustev, 9/4
(1908), 81-83, 83.

34 Kramar, J. »Alkohol, nikotin in $ol. mladina.« Slovenski ucitelj. Glasilo slovenskih in krs¢. uciteljskih in
katehetskih drustev, 16/10 (1915), 220-224, 221.

35  Strukelj, »Ucitelj v boju proti alkoholizmu,« 253.
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PRIMERI UCNIH ZGLEDOV IN NASVETI ZA UCITELJE

Pri protialkoholnem boju so morali ucitelji upostevati vec razli¢nih navo-
dil. V osnovi je bilo pomembno predvsem, da je strokovni delavec prepri¢an
zagovornik abstinence med otroki, saj bo v nasprotnem primeru dosegel
bore malo. Njegovim besedam bi namre¢ »manjkal tisti ogenj, tisti fluid,
katerega izzareva clovek, ki je ves prezet z resnico, ki jo oznanja.«* Tako kot
danes so tudi takrat velik pomen videli v sodelovanju s starsi. Primerni naj bi
bili predvsem roditeljski sestanki. Primer taksnega sestanka je bil objavljen
v protialkoholnem glasilu Zlata doba, pripravil pa ga je naduéitelj Zdravko
Mikuz. V svojem govoru je star§em izpostavil predvsem negativne vplive
alkohola na vse ljudi, predvsem na otroke, zato je pozival starse:

Ne dajajte otrokom posebno ne Zganja nikjer in nikoli, ne doma, ne na polju. Saj
otrok vendar lahko vodo pije, ali pa mu dajte mleka. Ako vzame popotnik na
morje in v pus¢avo, na visoko goro, rudar v globoko zemljo jedi in pijace s seboj,
ki jo potrebuje, potem bodi tudi otrok na polje lahko s seboj vzel vode ali mleka,

da mu ne bo treba ving, piva ali celo zganja piti.¥”

Obenem je bil podan tudi predlog, da naj na tovrstnih sestankih ne
sodelujejo zgolj domacdi, temvec tudi zunanji predavatelji. Starse bi posle-
di¢no lazje prepricali v pravilnost protialkoholnega boja, saj bi marsikdo
zagovarjal misljenje, da »mora Ze res biti tako, ker ta gospod priporoca
prav isto, kakor nas ucenik v $oli.«<® Stevilni avtorji hkrati opozarjajo, da
ucitelji lahko pricakujejo nasprotovanje starsev in pocasen napredek, ven-
dar je uciteljstvo spodbujal, naj jih to ne ustavi pri protfialkoholnem boju.

36 Zor, Miroslav. »Sredstva za protialkoholno vzgojo v $oli in druzini.« Vpliv alkohola na zdravstveno struk-
turo Slovenije. Alkoholizem in Sola. Sredstva za protialkoholno delo v $oli in druzini. Odnos Zene do
alkoholnih vprasanj. Alkoholno vprasanje in gospodarska struktura Slovenije z novimi pogledi na alko-
holno gospodarstvo, ur. lvo Pirc, 49-64. Ljubljana : Pripravljalni odbor lige proti alkoholizmu, 1938, 56.

37 Mikuz, Zdravko. »Skodljiv vpliv alkohola na ¢lovesko telo, zlasti na otrokovo.« Ziata doba ali treznost
slovenskega naroda. Protialkoholno glasilo, 5/10 (1911), 155-157, 156.

38 Kozelj, L. »Nekaj nasvetov.« Slovenski ucitelj. Glasilo slovenskih in krs¢. uciteljskih in katehetskih drustev,
19/2 (1918), 38-39, 38.
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Izpostavil je e, da bo tovrstna abstinenéna borba zagotovo tezja v vino-
rodnih okrajih.*

Vsi avtorji so se strinjali, da je treba s protialkoholnimi vsebinami zaceti
¢im bolj zgodaj, a je treba vsebini prilagoditi starostni in zrelostni stopnji
skupine. Krauss je tako predlagal, da naj bi v prvih treh letih Solskih letih
ucenci protialkoholni boj zaznavali zgolj posredno: ucitelj naj bi jih navajal
na red, Cistoco in zmernost ter jih odvracal od Zganjepitja. Sorazmerno s
starostjo naj bi rasla tudi tezavnostna stopnja: v ¢etrtem in petem razredu
naj bi ucitelj izkoristil ¢im vec priloZznosti za protialkoholno delo, v kasnejsih
letih pa naj stremi predvsem k temu, da se bodo zgledi u¢encem ohranili
vse zivljenje.*°

Stevilni pisci so v svojih prispevkih navajali prakti¢ne primere uénih ur,
nekateri med njimi so bili zelo neposredni. Ucitelj naj zahteva od ucenca,
da postavi svoj prst v plamen. Ucenec se tega seveda brani, saj bi se v
nasprotnem primeru spekel, posledica pa bi bila bole¢ina. Ucitelj je te
tezave lahko navezal na alkohol in na njegovo vrenje ter »gorljivost« v
Zelodcu in v ostalih delih telesa. Razum pijanca naj bi bil po tej logiki zme-
$an zato, »ker mu gori alkohol v glavi.«* En primer v svoji knjigi U¢na snov
za pouk o alkoholu v ljudski $oli opisuje tudi Antonija Stupca,*? kjer je sicer
pripravila vec¢urni pregled snovi za protialkoholni boj. Prvi predlog u¢ne

39  Kozelj, »Nekaj nasvetov,« 38.
40 Krauss, Sola v boju proti pijancevanju, 33.

41 »Trezna mladina - trezno slovensko ljudstvol« Slovenski ucitelj. Glasilo slovenskih krs¢anskih uciteljskih in
katehetskih drustev, 10/2 (1909), 25-27, 26-27.

42 Antonija Stupca (1874-1962) je bila slovenska narodna buditeljica, ki je skupaj s sestro delovala kot uci-
teljica. Po osnovni $oli je obiskovala mescansko $olo v Mariboru, med letoma 1888 in 1892 pa uciteljisce
v Gradcu, kjer je maturirala z odliko. Svojo prvo sluzbo v graski mes¢anski $oli je zavrnila, saj je kot
Slovenka zelela delati s slovenskimi otroki. Od novembra 1892 do leta 1905 je delovala v Markovcih,
kjer je pozela stevilne vzgojne uspehe (metoda brez sibe, pevski zbor, igre). Med letoma 1905 in 1919
je sluzbovala v Kreevini pri Mariboru, kjer se je spopadala z mo&nimi nemskimi pritiski. Od leta 1919
pa do upokojitve leta 1928 je bila ravnateljica mariborske dekliske mes¢anske sole. Objavila je nekaj
poucnih &rtic in povesti iz Zivljenja slovenskega uéitelja. Za ve¢ informacij glej: Urgi¢, Milan. »Stupca,
Antonija (1874-1962),« Slovenska biografija. Ljubljana: Slovenska akademija znanosti in umetnosti,
Znanstvenoraziskovalni center SAZU, 2013. http://www.slovenska-biografija.si/oseba/sbi671936/#slo-
venski-biografski-leksikon (dostop: avgust 2024).
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ure je namenjen spoznavanju alkohola. Stupca je stanovskim kolegom pre-
dlagala, da uro zacnejo z zanimivo uvodno motivacijo. Ucitelji bi otroke z
vprasanji usmerjali do odgovorov, v katerih bi nasteli nekaj skodljivih Zivali
(npr. Katere so nevarne ptickom? Katere napadajo kuretino? Katere se
lotijo drugih domacih Zivali?). V nadaljevanju bi s podvprasanji presel na
zver, ki skrita prezi na ¢loveka in je nevarna tako ¢lovekovemu fizicnemu in
duhovnemu zdravju kot tudi njegovemu premozenju. Zatem bi nadaljeval
s predstavitvijo:

To zver ho¢emo danes spoznati. Skrita je, zato pa tem bolj nevarna. Skriva se
v nekaterih tekocinah. (Pokaze se Zganje.) Kaj je to? Poduhaj! Glejte, tu notri je

skrita ta le zver. In sicer najbolj mocna, najbolj nevarna.
Kaj je to? (vino.) Tudi tu notri prebiva, le nekoliko manj divja je.

Kaj je to? (pivo.) Tudi tu notri v pivu ¢epi. Pa malo bolj pocasna je, a vsekako

hudobna in potuhnjena. (Prav tako s sadjevcem.)*

Kot je razvidno iz zgornjega zapisa, je Stupca v svojih zapisih v oklepa-
jih zapisala tudi nekaj predvidenih odgovoroy, s katerimi si je lahko ucitel]
lazje predstavljal, v katero smer je Zelel zapeljati u¢no uro. V naslednjih
urah bi se osredotocili na skodljive posledice alkoholnih pija¢, pri ¢emer
bi uporabil tabele in razpredelnic in potegnil vzporednice z alkoholom kot
zverjo. Marsikateri otrok se lahko s tem ne bi strinjal, vendar je v nadaljeva-
nju predstavljenih nekaj primerov za podkrepitev tega mnenja:

Kaj mislite, ali v teh tekocinah res prebivajo nevarne zveri? (Ne? da? ne?) In ven-
dar je res. Ho¢emo koj spoznati. Kdo izmed vas je ze videl pijanca? (Navadno
vsi.) Kje pa si ga videl? (Na cesti je lezal.) Ali se je sam rad vlegel na cesto ali v
jarek? Kdo pa ga je vrgel ? (zganje, vino.) Kje pa si videl pijanca ti? (doma v hisi.)
Kako pa se je obnasal? (krical, razbijal). Zakaj pa? Da, ves neumen je bil, ko se

je vrnil iz gostilne. Pitje mu je zmesalo pamet.*

43 Stupca, U¢na snov za pouk o alkoholu v ljudski $oli, 3.

44 Stupca, Uéna snov za pouk o alkoholu v ljudski $oli, 3.
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Podobno, kot smo to ze omenili v preteklih poglavjih, tudi Stupca v svo-
jem priroc¢niku navaja stevilne statisticne primere za podkrepitev protialko-
holnih trditev. Z razli¢nimi primeri odgovarja tudi na najpogostejse stereo-
tipe v povezavi z alkohol, npr. da prinasa ¢loveku mod.

Iz navedenih virov je torej razvidno, da je nadvse pomembno, da se
s protialkoholnim poukom zacne ¢&im prej, ¢etudi po kosih in z morda za
alkoholni boj sprva nebistveno vsebino. Se pomembnejse je, da se na
abstinenéni poti vztraja ter se mladezem prepreci odhod na alkoholna
pota. Stupca je to prikazala z naslednjo izjavo:

A zacetek $e ni vse!l Prevazno je drugo vprasanje: Kako zapoceto delo utrditi!
Mlado drevesce se mora zalivati, okopavati in snaziti, da krepko raste naprej! In
to utrjevanje ni ni¢ drugega, kot obnovitev prvega vtisa ! Zato je v $oli priloznosti
dovolj. Vsak slu¢aj nesrece po alkoholu, ki ga dozivimo — otroci jih nam radi

pripovedujejo — naj vnovi¢ ozivi srd proti sovrazniku: alkoholu!“®

USPEH PROTIALKOHOLNIH SIZIFOV NA SLOVENSKEM

Protialkoholni boj v obravnavanem obdobju je v marsi¢em spominjal na
Sizifovo delo, saj prakti¢no ni prinesel pomembnejsega preloma ali vedjih
premikov. Leta 1918 so v protialkoholnem glasilu Zlata doba objavili stati-
sti¢ni pregled protialkoholnega delovanja v Solah. V skupno 482 Solah je
bilo leta 1918 94.896 otrok, od tega je bilo mladih junakov (tisti, ki ne uzivajo
alkohola) 12.511, mladih junakinj pa 15.120 oziroma v odstotkih: alkoholne
kapljice se je branilo 29 odstotkov otrok.*¢ Vojko Jagodic¢ je leta 1937 objavil
podobne podatke, a je pri tem zajel celotno podroéje takratne Dravske
banovine. Njegova raziskava je zajemala 192.611 Solarjev, od katerih jih
je 129.061 uzivalo alkoholne pija¢e.#” Ce bi njegove ugotovitve pretvorili v

45 Stupca, Antonija. »Sveta vojska med 3olsko mladino.« Slovenski ucitelj. Glasilo slovenskih krs¢anskih
uciteljskih in katehetskih drustev. 15. januar 1903, letnik 14, §f. 1, 9-13, 11.

46 »Protialkoholno delo po $olah.« Zlata doba, 12/11-12 (1918), 131-132, 132.
47 Jagodi¢, Vojko. »Razsirjenost in vpliv alkohola na slovensko mladino.« Priloga zdravniskega vestnika,

4/3 (1938), 33-40, 34-35.
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odstotne tocke, bi se $tevilo odstotnih tock sicer resda povzdignilo na 32
odstotkov, kar pa je e vedno ne predstavlja ravno velikega uspeha.

Kje torej iskati razloge za klavrn uspeh protialkoholnih borcev? Na
zacetku je treba izpostaviti neenotnost protialkoholnih drustev, ki so si bila v
svojih stalid¢ih mestoma kontradiktorna. Ce so nekatera zahtevala popolno
abstinenco, so drugi dovoljevali zmerno uzivanje alkohola in pri tem zaku-
hali marsikateri zaplet. Eden verjetno bolj znanih primerov je bil Janez
Evangelist Kalan, ki je sicer veljal za enega glavnih protialkoholnih borcev
in avtorja Stevilnih del z abstinen¢no vsebino. To ga sicer ni oviralo pri fem,
da je na enem od romanj uzival alkoholne pijac¢e. Sam je uzZivanje pijace
priznal in v protialkoholnem glasilu Zlata doba $e pojasnil razloge za svojo
alkoholno odlogitev. Zacel je s tem, da se je na ladji zelel prilagoditi vecini,
ki je pila alkoholne pijace. V nadaljevanju je navedel dejstvo, da so imeli
romarji s seboj tudi protialkoholne napitke, ki pa jih je, domnevno zaradi
velikega Stevila abstinentov, zmanjkalo Ze tretji dan. Sok naj bi bil celo tako
dober, da so ga pili tudi »alkoljubcix, kar je Se en razlog za jasno pomanj-
kanje brezalkoholne pijace. V nadaljevaniju je pikro zapisal, da abstinentje
ne znajo Ziveti brez vsega in dodal, da »bi najrajsi, da bi ne bilo treba ne
Jjesti, ne piti, ampak doslej se mi to $e ni posrecilo.«*® Da je bila mera $e bolj
polna, je izpostavil, da je bil v ¢asu romanja bolan, uzivanje alkohola pa
zato edina smiselna resitev, saj »Za zdravilo, smo vedno rekli, se sme.«*°

Nadalje je treba opozoriti na veliko toleranco druzbe do uzivanja alko-
holnih pijac ter popustljive starse, ki so v dobri veri alkoholnim pija¢am pri-
pisovali moznost za pomoc¢ pri razli¢nih tegobah svojih ofrok. S tem so starsi
izni¢ili vse protialkoholno delo, ki ga je utitelj izvedel v svojem razredu. Ce
k tfemu dodamo $e relativho dober dostop do alkohola in $tevilne vinske
okraje, je pot do neuspeha prakticno ze tlakovana. Res pa je, da je treba
celotno zadevo postaviti v §irsi kontekst - leta pred drugo svetovno vojno so
bila za celotno Evropo zelo burna, zato se je protialkoholna borba izgubila

48  »Zakaj sem na potu v Jeruzalem pil? Zlata doba ali tfreznost slovenskega naroda. Protialkoholno glasilo,
5/4 (1911),61-62, 61.

49 »Zakaj sem na potu v Jeruzalem pil,« 62.
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v poplavi ostalih novic oziroma tem, ki so bile za $tevilne pomembnejse od
slovenske afinitete do alkohola. V obrambo tedanjemu casu je treba izpo-
staviti, da so takratne generacije razpolagale z manj medicinskega znanja
oz. vedenja o tezavah, ki jih alkohol prinese s seboj - sploh v primeru, ko so
v zgodbo vpleteni ofroci.

Tudi danes je alkohol na nasih tleh relativno prosto dostopen, kar zgo-
vorno dokazujejo razli¢ne statistike:

Po podatkih NIJZ vsak deseti Slovenec, star 25 let ali ve¢, cezmerno pije alkohol,
vsak drugi te starosti se vsaj enkrat letno opije. Vsak dan pri nas zaradi razlogoy,
izklju¢no in stoodstotno povezanih z alkoholom, v povprecju umreta dve osebi,
$e dodatnih 75 oseb pa umre zaradi prometnih nezgod, katerih povzrocitelji so
alkoholizirani. Vsak dan je pri nas zaradi bolezni in stanj, izklju¢no povezanih z

alkoholom, deset hospitalizacij.*®

Za konec pa razpravo zaklju¢imo s citatom Ivana Cankarja, ki ga je
napisal na konec svojega pisma, namenjenega Henriku Tumi. Da bi mu ta
pomagal, je Cankarja poslal na posebno dieto v Kranjsko Goro. Plemenit
nacrt se je sicer hitro izkazal za neuspesnegaq, saj je Cankar ze prvi dan
odsel domov, Tuma pa mu je razocaran pisal, da pregloboki pogledi v
kozarcek rezultirajo v njegovem bolnem videzu.® Cankar mu ni bil dolzan
in mu je, med drugim, jezno odvrnil: »Vi ste me pac videli ob vinu in ob pun-
cah; Ziv krst pa me ne vidli tiste dolge tedne, dni in noci, ko hodim gor pa dol
kakor v resetki in kujem s kladivom stavek na stavek. Saj jaz, hudica, nisem
kriv, da sem Slovenec.«%? Predvsem zadnja poved govori zase, saj spominja
na neke vrste obrambo ali resigniranost, kot da bi alkohol predstavljal sré-
iko slovenske biti in da se ji je posledi¢no skorajda nemogoce upreti.

50 RTV: Zdravje Slovencev: Alkoholizem. https://4d.rtvslo.si/arhiv/zdravje-slovencev-dokumentarna-se-
rija/174431923 (dostop: avgust 2024).

51 Kosmag, Gorazd. »"V ZDA ne pijejo, ni kot pri nas, kjer same pijane zverine hodijo okoli” Infervju s
profesorjem Andrejem Studnom z Instituta za novejso zgodovino.« https://www.rtvslo.si/1920/v-zda-
-ne-pijejo-ni-kot-pri-nas-kjer-same-pijane-zverine-hodijo-okoli/512682, (dostop: julij 2024).

52 Dlib: Pismo Ivana Cankarjo Henriku Tumi. @ http://cankar.dlib.si/materiali/henrik%20tuma%20
marec%201913%200s%20r.pdf, (dostop: september 2020).
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Ce smo malce hudomuéni, bi lahko rekli, da se zgodovina do neke mere
ponavlja. Zgornja statistika dokazuje, da po alkoholnih pijac¢ah (tudi preko-
merno) posegajo zenske in moski, stari in mladi, kljub strozjim pravilom in
zakonom pa se z alkoholno kapljico sre¢ajo ze mladoletni $olarji in Solarke.
Se na slovenskih tleh pije, ker smo Slovenci? Morda zato, ker je alkohol
razsirjen in prosto dostopen ter marsikdaj sluzi kot sredstvo za sprostitev?
Ima morda vpliv tudi dejstvo, da Slovenci e danes veljajo za pregovorno
smokre« ljudi? O vseh teh zadevah bi se, glede na splosno stanje in zgornja
dejstva, dalo razpravljati - seveda ob kozarcu (brez)alkoholne pijace.
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POVZETEK

Siroka dostopnost alkoholnih pija¢ je v zagetku 20. stoletja predstavljala
velik izziv za druzbo, $e posebej pa je to veljalo za nase kraje. Alkohol je bil
namrec stalno prisoten ob razli¢nih dogodkih ¢lovekovega zivljenja, koza-
rec alkoholne pijace pa je hitro prerasel v njeno nenadzorovano konzumi-
ranje. Tezava se je pojavila, ker le teh niso uzivali zgolj odrasli, temvec tudi
mladoletni ofroci, kar je za njihov razvoj neprimerno in slabo. V takratnem
obdobju se teh tezav sicer niso zavedali, vecina otrok pa je alkoholne pijace
prejela iz rok svojih star§ev. Marsikdo med njimi je namrec verjel v pozitivne
lastnosti vina, piva in ostale alkoholne druscine, to pa naj bi pozitivno vpli-
valo na odrascanje njihovih potomcev. Da bi pohod alkoholnega sovraz-
nika preprecili, so Stevilni ucitelji priceli s protialkoholnim bojem v ucilnici.
Verjeli so, da lahko na tak nacin vzgojijo ljudi, ki se alkohola v svoji odrasli
dobi ne bodo dotaknili oziroma ga bodo uzivali bolj poredko. Vseeno se
je njihov cilj izkazal kot tezko dosegljiv. Poleg nasprotovanja druzbe so se
spopadali z dobro dostopnostjo alkoholnih pija¢, obenem pa so si bili v
tem vprasanju neenotni tudi v lastnih vrstah. Ucitelji so si v razli¢nih ¢asnikih
delili izkudnje in pisali didakti¢na priporodila za vodenje protialkoholnega
boja, s katerimi bi lahko protialkoholni boj vkljucili v malodane vsak pred-
met v Soli. Kot pomembno tocko protialkoholnega boja so izpostavljali tudi
sodelovanje s starsi ter prilagajanje protialkoholnih vsebin glede na starost
ucencev in uenk. Veliko prispevkov je bilo sicer dostopnih v stanovskem
obcilu Slovenski ucitelj, iz§lo pa je tudi nekaj protialkoholnih priroénikov.
Kljub Stevilnim poskusom, da bi prepredili pohod alkohola med $olsko mla-
dino, do zacetka druge svetovne vojne ni zaznati bistvenega izboljsanja
polozaja, alkohol pa je pogosto Se dandanasnji stali spremljevalec razli¢-
nih srecan;.
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